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دوره:تعریف   

 که است ینیدوره بال کیکف لگن در زنان ، تاختلالای تخصص یلیتكم دوره

 صی،تشخ یریشگیدرپ یعمل یو مهارتها یدانش نظر به دانش آموختگان آن

کف لگن در  تاختلالا و هایماریب با مرتبطی جراح ریوغی جراح ی،درمان ها

 پردازند یزنان م

 

 : دوره صین مجاز به ورودمتخص

 نیمتخصص نی) از ب مانیزنان و زا در رشتة ین مدرك دانشنامة تخصصدارندگا

یلیدوره تكم نیمجاز ورود به ا خانم ( باشندیم یتخصص   

 

  :ل دوره آموزشطو

 .است ماه 81 یتخصص یلیدوره تكم نیموزش در اطول آ

 پیامدهای مورد انتظار از دانش آموختگان:

:دوره قادر باشند نیدانش آموختگان ا رود انتظار می   

کرده و آن را بكار  ییرا شناسا یتخصص نهیزم نیمت در الاس یعوامل خطرزا

.رندیگ  

 دوره و رشته ها نیمت متخصصلاس میت ی، اعضامارانی، همراهان بمارانیبا ب

:رینظ ،مرتبط یها  



 ،یروانپزشك ،گوارش ،یداخل ،یعموم ی، کولورکتال، جراحیاورولوژ

ط حرفه ای برقرار ارتبا ارائه خدمات نظام نیوهمچن یتراپ ویزیوف ینورولوژ

 نماید.

 انواع اختالالت کف لگن اعم از: 

 یادرار یها ستولیف ،یلگن یپس هالاو پرو یجنس ،یدفع ،یت ادراراختلالا

 ستمیس یتروماها تال،یژن ستمیس یمادرزاد یها یآنومال نال،یرکتوواژ و یتناسل

را تشخیص داده و درمان کنند. یمزمن لگن یدردها و یتناسل یادرار  

  کف لگن شامل: یها یماریب نهیدر زم شرفتهیپ یها تست انواع یبامبان

آشنا شوند و  لگن یسونوگراف و آنورکتال یمانومتر ک،ینامیارود ،یستوسكوپیس

ند.ریبه کارگ مارانیب یآنها را برا  

 مارانیب یباشند و برا آشنا ها یماریب نگونهیا یجراح ریغ یها با انواع درمان

.رندیبكار گ   

 طه،یح نیدر ا دهیچیو پ شرفتهیپ یها یانواع جراح وانجام صیتشخ قادر به

ند.باش یتخصص چند میت کی درقالب  

 مت،لاس میاعضا ت ،رمایهمراهان ب ،مارانیاعم از ب افراد مختلف آموزش نسبت به

و جامعه در دوره مربوطه اقدام انیدانشگاه  

 .ارائه دهند آنها مشاوره را به نیبتوانند بهتر و ندینما

  

 

 

 

 

 



 مهارت های پروسیجرال مورد انتظار:

 مشکلات ادراری:

 سیستوسکوپی، انجام تست های ارودینامیک، تزریق بوتاکس -8

2- TVT-TOT 

BURCH 

Sling 

 انواع فیستول های وزیکوواژینال  -3

 اختلالات سیستم ژنیتال:

 آنتروسل، میترم ایبستن  :یشكم یجراح -8

 می،ترمیستروپكسی،هیساکروکولپوپكس

 ساکرال وتروی و نالیپاراواژ

 با و بدون یسترکتومیه :نالیواژ یجراح-2

 می،ترمرمنچست نال،یپاراواژ میترم ،یکولپوراف

 نه،یجسم پر میبا ترم ینورافی،پرلفورت آنتروسل،

 :یها کاف به روش نشساسپن

 نفرایا ژئوس،یلئوکوکسیا نوس،یساکرواسپ

 وتروساکرالیو ژئوسیکوکس

 ی: سندرم روکتالیژن ستمیس یها یآنومال-3

 ستیک واژن، یو طول یعرض یها سپتوم ،یتانسك

 گارتنر

 



 :یلالت دفعاختلا -4

 :شامل ییسرپا اقدامات

 یمانومتر

 کف لگن ناتیوتمر دبکیوفیب

 :یلالت دفعاختلا

 و اسفنكتر آنال نهیپر 4و 3درجه یپارگ میترم -8

 یریتاخ ای هیاول

 نالیرکتو واژ یها ستولیف -2

 نالیرکتوواژ و نالیكوواژیوز یها ستولیبزرگ و ف ی: اعمال جراححیتوض

نجام اه مربوط شنیبخش کف لگن و روت دردو یمیت صورته ب بهتراست

 شود.

 :آموزش )روش هاي یاددهي و یادگیري( فنون و ها روش

 : بهره گرفته خواهد شد ریز یعمدتا ً از روش ها و فنون آموزشدر این دوره 

self education, self study 

 نیو ب یرشته ا نی، بیمارستانی، بیبخش نی، بیداخل بخش یانواع کنفرانس ها

 یدانشگاه

ب و کتاب لاژورنال ک - یآموزش یکارگاه ها - کوچک یبحث در گروه ها

 توموربورد – case presentation- یخوان

 یتخصص یانجام مشاوره ها - یو آموزش یکار یراندها - یگزارش صبحگاه

 - جریاتاق پروس ایدر اتاق عمل  آموزش - ییآموزش سرپا -همراه با استاد 

 دشوار مارانیب لیتحل - یخوان شهیکل

 .آموزش از راه دور بر حسب امكانات یها کیتكناستفاده از 



 . تر نییپا یمشارکت در آموزش رده ها

 . یو اهداف آموزش ازیبر حسب ن گرید یروش و فنون آموزش

 .انیو دانشجو ارانیدست یپزشك یپرونده ها لینظارت بر ثبت و تكم

 ساختار کلی دوره آموزشی:
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 فلوشیپی:ارزیابی دستیار 

 

 


